Universitatsklinikum
Jena

Einfrieren von unbefruchteten Eizellen

Wenn die Patientin nicht in einer festen Partnerschaft lebt
und die Krebsbehandlung um 2-4 Wochen verschoben
werden kann, besteht bei uns ebenfalls die Mdglichkeit
einer Hormonbehandlung mit anschlieBender Eizell-
entnahme. Diese unbefruchteten Eizellen frieren wir in
einem besonders schonenden Verfahren (Vitrifikation) ein.

Einfrieren von Eierstockgewebe

Durch eine Bauchspiegelung entnehmen wir einen Teil
des Eierstocks und frieren diesen ein. Das Gewebe wird
spater bei einem Funktionsverlust der Eierstdcke trans-
plantiert, um eine spontane Schwangerschaft zu ermég-
lichen oder eine kinstliche Befruchtung durchzufihren.

Unser Konzept:

Wir haben alle weltweit verfligbaren MaBnahmen zum
Erhalt der Fruchtbarkeit bei Mannern und Frauen eta-
bliert. Der derzeit verfligbare MaBnahmenkatalog erlaubt
eine individuelle Anwendung einzelner oder kombinierter
Behandlungsmethoden. Damit haben wir eine realistische
Chance - bei einer Schiadigung der Eierstocke oder des
Hodens - Ihnen ihren Kinderwunsch zu erfiillen.

Folgende MaBnahmen stehen zur Verfiigung:
"Beurteilung der Funktion von Eierstock und Hoden
und Fertilitatsberatung
"Einfrieren von Spermien und Hodengewebe
"Einfrieren von befruchteten Eizellen nach IVF/ICSI
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LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

mit der Diagnose Krebs sind Sie einer besonderen seeli-
schen und korperlichen Belastung ausgesetzt. Viele
Fragen und Angste beschiftigen Sie und Ihre Angehérigen.

Sicherlich mochten Sie sich zuerst auf lhre Behandlung
konzentrieren und darauf, wieder gesund zu werden. Eine
spatere Familienplanung riickt dabei in den Hintergrund.

Trotzdem kann es wichtig sein, sich vor der Krebsbehand-
lung mit der Frage nach dem spateren Kinderwunsch zu
beschaftigen. Denn lhre Krebsbehandlung kann unter
Umstédnden die Fahigkeit verhindern, spater Mutter oder
Vater zu werden.

Eine Entscheidung fiir den spateren Kinderwunsch muss
daher von lhnen vor Beginn der Behandlung getroffen
werden, da alle MaBnahmen zum Erhalt der Fruchtbarkeit
nur in diesem Zeitraum sinnvoll sind.

Wir mdchten Sie unterstiitzen,
das Leben mit und nach lhrer
Erkrankung zu bewaéltigen.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an
uns. Natirlich kdnnen Sie uns auch
tber lhren behandelnden Arzt
kontaktieren.

Prof. Dr. med. Ingo Runnebaum, MBA

Direktor der Klinik fiir Frauenheilkunde
und Geburtshilfe

Leiter des ,Gynékologischen
Krebszentrums"

Warum Vorsorge fiir die Fruchtbarkeit

Die Uberlebenschancen nach einer Tumorerkrankung
haben sich in den vergangenen Jahren - dank moderner

OP-Verfahren sowie Chemo- und Strahlentherapie
deutlich erhdht. Ein groBer Teil der Patientinnen und
Patienten liberlebt heute diese Krankheit. Viele davon
wiinschen sich spater ein Kind. Leider werden durch die
Behandlung nicht nur die Krebszellen vernichtet, sondern
auch Zellen und Organe, die fiir die Fruchtbarkeit wichtig
sind. Diese konnen fiir einige Zeit oder auch dauerhaft
geschadigt werden. Dadurch bleibt vielen Paaren spater
die Erflillung des Kinderwunsches verwehrt.

Einfrieren von Spermien

Ménner haben die Mdoglichkeit, vor Beginn der
Krebsbehandlung ihre Spermien einfrieren zu lassen.

Prof. Dr. med. Jiirgen Weiss

Leiter des Funktionsbereichs
Endokrinologie und
Reproduktionsmedizin

Diese kdnnen tiber viele Jahre gelagert werden. Wenn
nach Abschluss der Behandlung keine oder nur sehr weni-
ge Spermien gebildet werden, kann auf unser Spermadepot
zurlickgegriffen werden. Dank dem Einsatz von High-
Tech-Gerdten und der besonderen Sorgfalt unserer
Mitarbeiter garantieren wir lhnen, dass Verwechslungen
im Spermadepot ausgeschlossen sind.

Einfrieren von befruchteten Eizellen

Kann die Krebsbehandlung um 2 -4 Wochen verschoben
werden, kdnnen wir nach einer Hormonbehandlung
Eizellen entnehmen, mit dem Samen des Partners
befruchten, anschlieBend einfrieren und fiir Sie konser-
vieren. Diese Mdoglichkeit besteht fiir Frauen in einer
festen Partnerschaft.

Dr. rer. nat. Ines Hoppe

Reproduktionsbiologin der Abteilung
Frauenheilkunde




